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Creşterea numarului de cazuri de infectii cu transmitere sexuala (ITS) in randul tinerilor 
reprezinta o problema  serioasa de sanatate in Europa.  Lupta impotriva raspandirii hepatitelor B şi 
C si a  infectiei HIV / SIDA reprezinta o prioritate a politicii de sanatate a Organizatiei Mondiale a 
Sanatatii şi a Comisiei Europene. Scopul acestui raport este de a oferi o imagine de ansamblu 
asupra raspandirii infectiilor cu virus hepatitic B (VHB), virus hepatitic C (VHC) si virusul 
imunodeficientei umane (HIV) la tinerii din Europa, prezentand detaliat  situatia actuala a 
acestor infectii in fiecare dintre tarile implicate in proiectul H-CUBE (Bulgaria, Cipru, Republica 
Ceha, Ungaria, Lituania, Malta, Polonia, Romania, Slovenia, Grecia şi Italia), in mod particular 
la trei grupe populationale cu risc crescut de achizitie a infectiei: utilizatorii de droguri 
injectabile (IDU), emigrantii, homosexualii (MSM). Datele şi informatiile asupra diferitelor 
contexte locale au fost rezumate in tabele comparative.  
Metodologia urmata a implicat studierea literaturii de specialitate din fiecare tara (carti, rapoarte 
oficiale si lucrari ştiintifice) privind infectia VHB, VHC şi HIV / SIDA, textele studiate fiind 
considerate de referinta in domeniul cercetarii şi urmarind citarile din ultimii ani. Analiza locala a 
implicat studiul contextului epidemic de la nivel european, national, regional pana la cel local. 
Planul pentru studiul literaturii de specialitate se refera la baze de date agreate de catre toti 
partenerii din proiect, luandu-se in considerare urmatoarele criterii: sursa, obiectivitate, valoare 
stiintifica, factorul de impact. Cuvintele cheie din engleza  au fost traduse  in limba nationala a 
partenerilor din proiect cu scopul realizarii studiului literaturii nationale, totusi, limba engleza a fost 
folosita in principalele motoare de cautare. De asemenea, fiecare dintre tarile participante au 
indicat in cadrul acestui raport cursurile de educatie medicala anterioare sau curente şi masurile de 
preventie a infectiilor hepatitice si HIV  desfasurate in ultimii 5 ani.  In structura raportului sunt 
cuprinse urmatoarele capitole:  

• Definitii ale celor trei infectii;  
• Date generale de epidemiologie a infectiilor VHB, VHC şi HIV in randul tinerilor  din Europa; 
• Epidemiologie VHB, VHC şi HIV in randul grupelor de risc pentru achizitia infectiei (IDU, 

emigranti, MSM);  
• Bune practici, informatii si date cu privire la metodele de preventie in randul tinerilor;  
• Legislatia valabila actual in fiecare tara cu privire la aceste infectii. 

 


