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L'aumento e la diffusione di malattie sessualmente trasmissibili (MST) tra i giovani è una grave minaccia per 
la  salute dei  giovani  in  tutta  Europa.  In particolare,  la  lotta  contro  l'epatite B  e C  e  contro  l'HIV  / AIDS 
rappresenta una priorità per  le politiche  in materia di  salute dell’Organizzazione Mondiale della Sanità e 
della  Commissione  europea  per  i  paesi  dell'Unione  europea  e  per  quelli  limitrofi.  Lo  scopo  del  report 
sull’analisi dei contesti locali è quello di fornire una panoramica della situazione europea sull’Epatite B e C 
e sull’HIV tra i ragazzi europei. In particolare, il suo obiettivo è quello di presentare in modo approfondito 
la  situazione  attuale  di  queste malattie  in  ogni  paese  coinvolto  nel  progetto H‐CUBE  (Bulgaria,  Cipro, 
Repubblica ceca, Ungheria, Lituania, Malta, Polonia, Romania, Slovenia, tra i nuovi Stati membri dell'UE , e 
anche  la Grecia e Italia), focalizzandosi su tre target group ad alto rischio di  infezione:   coloro che usano 
droghe iniettive, migranti, uomini che fanno sesso con altri uomini. I dati e le informazioni raccolte, relative 
ai contesti dei paesi sovra citati, sono stati riassunti in tabelle in modo da favorire la comparazione. 
La metodologia utilizzata per raccogliere i dati e le informazioni è basata sullo studio di testi fondamentali 
in ogni paese riguardanti l’Epatite B, C e l’ HIV / AIDS al fine di individuare il quadro generale dei temi presi 
in considerazione. Tali dati e informazioni sono accettati in testi di riferimento nel settore della ricerca e si è 
cercato di evidenziare se tali dati e informazioni sono stati citati negli ultimi anni. Un altro approccio è stato 
quello di cercare report, articoli scientifici, tesi scritti da esperti noti e ricercare chi  li ha citati negli ultimi 
anni. Le risorse considerate sono in tutte le lingue dei partner di progetto ed in inglese e tengono conto del 
livello europeo, nazionale, regionale e locale. Il piano di ricerca per lo studio della letteratura è legato a una 
serie di dati  individuati da  tutti  i partner del progetto. Per  classificare  le  risorse  sono  stati  considerati  i 
seguenti  criteri:  la  provenienza,  l'obiettività,  la  capacità  di  persuasione  ed  il  valore.  Le  parole  chiave  in 
inglese sono  state  tradotte anche nella  lingua nazionale del paese partner, al  fine di effettuare  lo studio 
della letteratura nazionale. 
L’inglese  è  stato  usato  come  lingua  di  ricerca  per  la  panoramica  di  altri  paesi UE.  Inoltre,  tutti  i  paesi 
partecipanti hanno effettuato una mappatura dei corsi di formazione precedenti o  in corso e  le attività di 
prevenzione destinate ai giovani in Europa negli ultimi 5 anni. 
La  struttura  del  report  è  la  seguente:  Definizione  delle  tre  malattie;  Panoramica  sull'epidemiologia 
dell’Epatite  B,  C  e  dell’HIV  /  AIDS  tra  i  giovani  nell’UE;  Epidemiologia  delle  tre malattie  tra  i  giovani 
(tossicodipendenti, immigrati, uomini che fanno sesso con altri uomini) nei paesi partecipanti al progetto H‐
CUBE; Identificazione delle migliori pratiche in materia di prevenzione e di informazione; Normativa vigente 
riguardante le tre malattie. 


